Hygienekonzept der Tischtennis-Abteilung
im MTV Ashausen / Gehrden 08

Informationen fiir Gastemannschaften im Punktspielbetrieb

1. Allgemein

* Die Halle darf nur von aktiven Spielern oder Trainern betreten werden. Besucher und Zuschauer
sind nur bei Spielen der Jugendlichen erlaubt.

* Spieler, die sich krank fiihlen oder/und Symptome wie Husten, Fieber, Muskelschmerzen, Stérung
des Geruchs- oder Geschmackssinns, Durchfall oder Ubelkeit aufweisen, diirfen nicht am Training
oder Spielbetrieb teilnehmen.

* Die sanitaren Anlagen, sowie die Umkleiden und Duschen dirfen unter Einhaltung der
Abstandsregeln genutzt werden.

*  Sowohl beim Betreten und Verlassen als auch beim Aufenthalt in der Halle wird ein Abstand von
1,5m eingehalten.

* Bei Betreten und Verlassen der Halle sind die Hande zu reinigen.

* Um den notwendigen Abstand zu gewahrleisten, wird die Sporthalle mit den Tischtennisbanden
unterteilt.

e Es wird jederzeit eine gute Beliiftung des Spielortes gewahrleistet. Dies wird bspw. durch Offnen
der Fenster und StoRliften in Spielpausen oder beim Wechsel der Trainingsgruppe umgesetzt

2. Ablauf des allgemeinen Spielbetriebs

* Die Spieler verzichten auf Handeschiitteln oder andere BegriiRungsrituale mit Kontakt.

* Anhauchen von Ball und Schlager und das Abwischen des HandschweilRes am Tisch werden
unterlassen.

« Doppel sind erlaubt. Auf Rundlauf sowie andere Spiel- und Ubungsformen, die mit mehreren
Personen auf einer Tischseite durchgefiihrt werden, wird verzichtet.

* Zwischen zwei Tischbelegungen wird jeweils eine 5-minltige Pause eingelegt, um einen
kontaktlosen Wechsel am Tisch zu erméglichen.

* Die Spieler nutzen ausschlieBlich eigene Schlager.

3. Ablauf des Pokal-/Punktspielbetriebs

*  Bei Punktspielen dirfen mehr als 12 Personen die Halle betreten. Die Gaste bekommen ihren
eigenen Bereich, um den Kontakt so weit wie moglich zu vermeiden.

* Nur bei den Spielen der Jugendlichen sind die Eltern und Geschwister der Spieler (maximal
2 pro Spieler) als Zuschauer erlaubt. Diese halten einen Abstand von 1,5 m und tragen
Schutzmasken.

» Bei den Erwachsenenmannschaften wird auf Schiedsrichter und Zdhlgeréate verzichtet

* Jede Spielpaarung nutzt neue bzw. gereinigte Balle.

* Die Gastemannschaft fiillt eine eigene Teilnehmerliste aus und lbergibt sie dem Mannschaftsfihrer
der Heimmannschaft.
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